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In collaborazione con

ATTIVITÀ MOTORIA, 
FUNZIONI COGNITIVE 
E DEMENZA
Il “moltissimo” che si può 
fare per contrastare
l’insorgere della malattia 
di Alzheimer

venerdì 25 novembre 2011
ore 8.30–13.00
Auditorium Centro servizi sanitari
Viale Verona - Trento
La cittadinanza è cordialmente invitata

SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE
La segreteria sarà aperta in concomitanza 
con i lavori

INFORMAZIONI GENERALI
Sede del Convegno:
Auditorium del Centro servizi sanitari
Viale Verona, Trento
raggiungibile con gli autobus di linea 
n. 3, 8, 13, e A: fermata viale Verona
“Big Center” o n. 4  fermata 
via Degasperi “Big Center”

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Associazione Alzheimer Trento Onlus 
largo N. Sauro, 11 38121 Trento 
Telefono e fax: 0461/230775 
email: info@alzheimertrento.org

Sono stati riconosciuti 3 crediti ECM per 
le seguenti categorie: medici, infermieri, 
educatori fisioterapisti, psicologi.

ISCRIZIONI AL CONVEGNO
L’iscrizione al convegno è gratuita e dà 
diritto a:
- attestato di partecipazione,
- eventuale  prenotazione atti

CIVICA DI TRENTO
Azienda Pubblica di Servizi 

alla Persona

Provincia Autonoma
di Trento

Consiglio della Provincia 
Autonoma di Trento

Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri  della 
provincia di Trento

Comune di Trento

Con il patrocinio di



RELATORI

dott.ssa MANUELA  BUGANZA  
Neurologo – Ospedale. S. Chiara Trento

dott.ssa ALBINA BOREATTI 
Fisiatra – Ospedale Villa Igea Trento

dott. PAOLO DI BENEDETTO 
Specialista Medicina Fisica e Riabilitazione 
e Neurologia Università di Udine e Trieste

dott.ssa ELISABETTA BERTOLDI
Laurea specialistica in attività motorie 
adattate per il benessere delle persone 
anziane.

dott.ssa GIORGIA CALDINI 
Responsabile Centro Diurno Alzheimer  
APSP Civica di Trento

MODERATRICE

dott.ssa PAOLA MARIA TAUFER
Psicologa dell’invecchiamento 
e Vicepresidente dell’Associazione 
Alzheimer Trento

PROGRAMMA

ore 8.30 
Registrazione partecipanti

ore 9.00 
Introduzione e presentazione 
del convegno
Saluto delle autorità

ore 9.30 
La plasticità neuronale: movimento 
e cervello 
Manuela Buganza

ore 10.00 
La componente fisica del movimento 
Albina Boreatti

ore 10.30 
Pausa caffè

ore 10.50 
Espressione musicale 
degli allievi Scuola “I Minipolifonici”

ore 11.00 
L’attività motoria adattata
Paolo Di Benedetto

ore 11.30 
L’esperienza innovativa dell’attività motoria 
adattata presso il Centro Diurno Alzheimer 
Trento 
Giorgia Caldini
Elisabetta Bertoldi

ore 12.30 
Dibattito e conclusione

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Albina Boreatti; Giorgia Caldini;  
Bruna Celardo Rizzi; Cristina Uez

PATROCINI

- Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari     
  Trento
- Provincia di Trento
- Consiglio Provinciale – Trento
- Ordine dei Medici Chirurghi 
  e Odontoiatri della provincia di Trento
- Comune di Trento
- IPASVI Trento

Al termine dei lavori verrà consegnato 
ai partecipanti che lo richiedono l’attestato 
di frequenza.




